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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ 

на 2022-2023уч. год 

 
1.  Общая характеристика учебного плана 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ на 2022-2023 учебный год разработан на 

основе:  

- Федерального закона от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 г. №68-3РТ) «Об образовании» (с изменениями и 

дополнениями); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным   

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,  основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г.№115 (с изменениями и 

дополнениями); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015; 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №286 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 года №286»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 года №287»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. №1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт основного общего образования», 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 года №1897 «Об утверждении и введения в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 

02.02.2016 года №40937); 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" утвержденные, постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года №2; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 11.06.2021 г.) «О языках народов     

Российской Федерации»; 

-  Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно – нравственной культуры народов России»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «СОШ №5» МО 

«ЛМР» РТ, утвержденной приказом № 97 ОД от 31.03.2022г.; 

Документ создан в электронной форме. № 208 ОД от 29.08.2022. Исполнитель: Новичкова Г.А.
Страница 2 из 17. Страница создана: 21.10.2022 15:22



- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №5» МО 

«ЛМР» РТ, утвержденной приказом  №196 ОД от 26.06.2018 г. (с изменениями, приказ №188 ОД от 

26.08.2021 г.); 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ №5» МО 

«ЛМР» РТ, утвержденной приказом № 98 ОД от 31.03.2022 г.; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «СОШ №5» МО 

«ЛМР» РТ, утвержденной приказом №195 ОД от 26.06.2018 г. (с изменениями, приказ №189 ОД от 

26.08.2021г.); 

- Приказа №187 ОД от 26.08.2021 г. «Об изменении ООП НОО и включении в нее рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» 

РТ»; 

- Приказа № 188 ОД от 26.08.2021 г. «Об изменении ООП ООО и включении в нее рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» 

РТ»; 

- Приказа №189 ОД от 26.08.2021 г. «Об изменении ООП СОО и включении в нее рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» 

РТ»; 

- Устава МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ. 

Учебный план МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ направлен на реализацию следующих целей: 

- обеспечение доступности качественного общего образования, достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ начального, основного, среднего общего 

образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях, 

навыках и способах деятельности; 

- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и коллективной), опыта 

познания и самопознания; 

- повышение личностной эффективности обучения в школе за счет усиления дифференциации и 

индивидуализации профильного обучения; 

-обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации образовательного 

процесса;  

- создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их индивидуальными     

способностями и потребностями, сохранение и укрепление их физического, психического и     

социального здоровья. 

При составлении учебного плана учитываются следующие требования: 

- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 

- минимальное количество часов, необходимых для изучения программы конкретного учебного 

предмета; 

- соблюдение преемственности форм и содержания образования на различных уровнях обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей). Часы данной части учебного плана использованы на увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части, введения специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса. 

 

Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года в соответствие с утвержденным календарным учебным 

графиком, после освоения программы учебных предметов текущего года в письменной, устной, или 

практической форме. 
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Формы промежуточной аттестации и сроки проведения в конкретном классе принимаются на 

педагогическом совете. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов проводится согласно Федеральному 

закону от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ (с изменениями и дополнениями) «Об образовании в Российской 

Федерации»- статья 58, Положению по МБОУ «СОШ №5» МО «ЛМР» РТ «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной аттестации учащихся».  

 

Формы промежуточной аттестации на 2022-2023 учебный год: 

 
Предметы 1 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ экстернат 

Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Тестирование Тестирование Тестирование  

Родной язык (русский, татарский), 

государственный язык РТ  

(татарский) 

Списывание текста Списывание текста Списывание текста 

Литературное чтение на родном 

языке (русском, татарском) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Математика  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Музыка  Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Изобразительное искусство Тестирование  Тестирование  Тестирование  

Технология  Тестирование  Тестирование  Тестирование 

Физическая культура Зачет Зачет Зачет 

 

 
Предметы  2 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на 

дому» 

Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие 

Русский язык  Диктант с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение ГО ГО Тестирование ГО 

Родной язык (русский, 

татарский), 

государственный язык РТ 

(татарский) 

Диктант с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение на 

родном языке (русском, 

татарском) 

ГО ГО Тестирование ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Математика  ГО ГО Контрольная работа ГО 

Окружающий мир Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Музыка  Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Изобразительное искусство ГО ГО Творческая работа ГО 

Технология  Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Физическая культура Зачет Зачет Зачет ГО 

 

 
Предметы 3 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 
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Родной язык (русский, 

татарский), 

государственный язык РТ 

(татарский) 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение на 

родном языке (русском, 

татарском) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Математика  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Окружающий мир ГО ГО Тестирование  ГО 

Музыка  ГО ГО Тестирование  ГО 

Изобразительное 

искусство 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Технология  Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Физическая культура Зачет Зачет Зачет ГО 

 

 
Предметы  4 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому» Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Родной язык (русский, 

татарский), 

государственный язык РТ 

(татарский) 

Диктант с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение на 

родном языке (русском, 

татарском) 

ГО ГО  Тестирование  ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Математика  ГО ГО Контрольная работа ГО 

Окружающий мир ГО ГО Контрольная работа ГО 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Музыка  Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Изобразительное искусство Творческая работа Творческая работа Творческая работа ГО 

Технология  ГО ГО Проектная работа ГО 

Физическая культура ГО ГО Зачет ГО 

 
Предметы 5 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование  ГО 

Родной язык (русский, 

татарский),  

государственный язык РТ 

(татарский) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литературное чтение на 

родном языке (русском, 

татарском) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Иностранный 

язык (английский) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Математика  ГО ГО Контрольная работа ГО 

История России. Всеобщая 

история. 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 
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География Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Биология ГО ГО Тестирование ГО 

Музыка  Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Изобразительное искусство ГО ГО Творческая работа ГО 

Технология  Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Физическая культура Выполнение 

контрольных нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

 

 
Предметы  6 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому» Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование  ГО 

Родной (русский) язык/  

Родной (татарский) язык  

ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Родная (русская) 

литература/ 

Родная (татарская) 

литература 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Иностранный 

язык (английский) 

Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Математика  ГО ГО Контрольная работа ГО 

История России. Всеобщая 

история. 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Обществознание Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

География Собеседование  Собеседование  Контрольная работа ГО 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Биология ГО ГО Тестирование  ГО 

Музыка  Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Изобразительное искусство ГО ГО Творческая работа ГО 

Технология  Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Физическая культура Выполнение 

контрольных нормативов 

Выполнение 

контрольных нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов. 

ГО 

 

 
Предметы 7 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование  ГО 

Родной (русский) язык/  

Родной (татарский) язык  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Родная (русская) литература/ 

Родная (татарская) 

литература 

ГО ГО Тестирование ГО 

Иностранный 

язык (английский) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Алгебра ГО ГО Контрольная работа ГО 
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Геометрия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

История России. Всеобщая 

история. 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Обществознание ГО ГО Тестирование ГО 

География ГО ГО Контрольная работа ГО 

Физика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Музыка  ГО ГО Тестирование ГО 

Изобразительное искусство Творческая работа Творческая работа Творческая работа ГО 

Технология  Проектная работа Проектная работа Проектная работа ГО 

Физическая культура ГО ГО Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

 

 
Предметы  8 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому» Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Родной (русский) язык/  

Родной (татарский) язык  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Родная (русская) 

литература/ 

Родная (татарская) 

литература 

ГО ГО Тестирование ГО 

Иностранный 

язык (английский) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Алгебра ГО ГО Контрольная работа ГО 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Информатика ГО ГО Контрольная работа ГО 

История России. Всеобщая 

история. 

ГО ГО Тестирование ГО 

Обществознание ГО ГО Тестирование ГО 

География Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Физика ГО ГО Тестирование ГО 

Химия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Биология ГО ГО Тестирование ГО 

Музыка  Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Технология  Проектная работа Проектная работа Проектная работа ГО 

Физическая культура ГО ГО Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

ОБЖ Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

 
Предметы 9 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык  ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование ГО 

Родной (русский) язык/  

Родной (татарский) язык  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Родная (русская) 

литература/ 

Родная (татарская) 

ГО ГО Тестирование ГО 
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литература 

Иностранный 

язык (английский) 

ГО ГО Тестирование  ГО 

Алгебра ГО ГО Контрольная работа ГО 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Информатика ГО ГО Контрольная работа ГО 

История России. Всеобщая 

история. 

Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Обществознание ГО ГО Тестирование ГО 

География ГО ГО Контрольная работа ГО 

Физика ГО ГО Контрольная работа ГО 

Химия ГО ГО Контрольная работа ГО 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Физическая культура ГО ГО Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

ОБЖ Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

 

 
Предметы  10 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому» Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование ГО 

Родной (русский) язык / 

Родной (татарский) язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Родная (русская) 

литература/Родная 

(татарская) литература 

ГО ГО Тестирование ГО 

Иностранный 

(английский)  язык  

ГО ГО Тестирование  ГО 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

ГО ГО Контрольная работа ГО 

Информатика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Астрономия Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Физика ГО ГО Контрольная работа ГО 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Химия Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

География Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

История Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Обществознание ГО ГО Тестирование ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО ГО Тестирование ГО 

Физическая культура 

 

 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

  

 
Предметы 11 класс 

Посещающие уроки Обучающиеся на дому Семейное/ 

самообразование/ 

экстернат 

Внезапно 

«заболевшие» 

Русский язык ГО ГО Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ГО 

Литература ГО ГО Тестирование ГО 

Родной (татарский) / 

Родной (русский) язык 

ГО ГО Контрольная работа ГО 

Родная (татарская) ГО ГО Тестирование ГО 
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литература/ Родная 

(русская) литература 

Иностранный 

(английский)  язык  

ГО ГО Тестирование  ГО 

Математика ГО ГО Контрольная работа ГО 

Информатика  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа ГО 

Физика ГО ГО Контрольная работа ГО 

Биология Тестирование  Тестирование  Тестирование  ГО 

Химия Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

История ГО ГО Тестирование ГО 

Обществознание Тестирование Тестирование Тестирование ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование  Тестирование  Тестирование ГО 

Физическая культура 

 

 

ГО ГО Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ГО 

Экология  Тестирование Тестирование ГО 

 

2. Особенности учебного плана по уровням образования. 

Уровень начального общего образования. 

Учебный план для 1-4 классов, реализующих программы уровня начального  общего 

образования  в  соответствии  с  ФГОС  начального  общего  образования,  состоит  из двух  частей  –  

обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками образовательных отношений. В части 

формируемой участниками образовательных отношений учитываются часы отводимые на 

углубленное изучение предметов обязательной части и внеурочные занятия. 

      Обучение организовано в соответствии с требованиями федерального государственного  

образовательного  стандарта  начального  общего  образования.  

        Обучение в 1-ых классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель учителя, работающие в первых классах, 

на четвертых уроках проводят уроки физической культуры, а также уроки по другим предметам в 

форме уроков-игр, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. В ноябре, декабре проводятся по 4 

урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1 - х классах 33 недели, во 2-4-х классах – 34 недель. Во 2-4-х 

классах продолжительность урока 45 минут.  

       Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1-х классов 4 урока и 1 день в неделю – не более  5  уроков. Обучение проводится без 

бального оценивания знаний обучающихся. 

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана на уровне 

начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего 

обучения, в том числе: 

 • закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 • формируются универсальные учебные действия; 

 • развиваются познавательная мотивация и интересы учащихся, их готовность и способность к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

 Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется пре-

имущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык», «Государственный язык РТ», 

«Литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык (английский)», «Математика», 

«Окружающий мир», «Технология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая 
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культура», «Основы религиозных культур и светской этики» - и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

        Право выбора языка изучения предметов «Родной язык», «Государственный язык РТ» остается 

за родителями (законными представителями). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей начального общего образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся; 
 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 
 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 
 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 
 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей) в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО.  Часы части формируемой  участниками образовательных 

отношений распределены следующим образом: 

 

Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Математика - 1 1 - 

Родной язык (русский)/родной язык 

(татарский)/ государственный язык РТ 

(татарский) 

- 1 1 1 

Литературное чтение на родном языке - - - 1 

Физическая культура - 1 1 1 

 

Уровень основного общего образования. 

Учебный план для 5-9-х классов, реализующих программы уровня основного общего 

образования в соответствии с ФГОС ООО,  состоит из двух частей – обязательной  части  и  части,  

формируемой  участниками  образовательных отношений.   

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Государственный язык РТ», «Родной язык», «Родная литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», 

«История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Физика», «Химия», «Биология», «Технология», 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» - и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных отношений,  

обеспечивает  реализацию  образовательных  потребностей,  запросов обучающихся и их родителей.   

       Продолжительность учебного года в 5, 9-х классах составляет 34 недели.  В 6-8-х классах – 35 

недель. Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 45 минут. 

    Предметная область «Общественно - научные предметы» в 5-9 классах представлена в учебном 

плане предметом «История России. Всеобщая история», который изучается интегрировано.        

Право выбора языка изучения предметов «Родной язык», «Государственный язык РТ», «Родная 

литература»  в качестве родного языка (русского, татарского) остается за родителями (законными 

представителями). 

В связи с необходимостью сохранения преемственности в реализации учебных программ, с 

целью формирования  прочных навыков учебной деятельности и овладения учащимися письменной и 

математической грамотностью часы части формируемой  участниками образовательных отношений 

распределены следующим образом:  

 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Математика 1 - - - - 

Родной язык 1 - - - - 
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(русский)/ родной 

язык (татарский)/ 

государственный 

язык РТ (татарский) 

Физическая культура 1 - - - - 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России  

1 - - - - 

Алгебра - - 1 1 - 

Русский язык - - - 1 - 

Биология - - 1 - - 

Предпрофильная 

подготовка 

- - - - 2 

 

Для создания условий осознанного выбора профиля обучения в 9-х классах  за счет часов части 

формируемой  участниками образовательных отношений (2 часа в неделю) осуществляется 

предпрофильная подготовка, которая представлена следующими курсами по выбору: «Избранные 

вопросы математики», «Физика вокруг нас», «Прикладная лингвистика», «Практический курс 

географии», «Основные вопросы информатики».  Обучение проводится без бального оценивания 

знаний учащихся. 

 

Уровень среднего общего образования. 

Учебный план для 10-11-х классов, реализующих программы уровня среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС СОО ,  утверждается  на два года обучения,  состоит из двух 

частей – обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных отношений.  В 

части формируемой участниками образовательных отношений учитываются часы отводимые на 

углубленное изучение предметов обязательной части и внеурочные занятия. 

Уровень среднего общего образования завершает образование, призванное обеспечить 

функциональную  грамотность  и  социальную  адаптацию  обучающихся, содействовать  их  

общественному  и  гражданственному  самоопределению.  

Ориентация на новые цели и образовательные результаты на уровне среднего общего 

образования   –  это ответ на новые требования, которые предъявляет общество к социальному 

статусу каждого  человека.   

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов в 

соответствии с профилем обучения: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «История», «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая 

культура», «Родной язык», «Родная литература», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «Информатика», «Физика». 

          В 10-м классе предметы изучаются на базовом уровне. Продолжительность учебных недель: в 

10 классах – 35, в 11 классах 34 учебные недели,  в соответствие  с годовым календарно-учебным 

графиком Учреждения.  

На преподавание предмета «Астрономия» в 10 классе отводится 1 час в  неделю  (35  часов). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 10-х классах представлена предметами 

«Родной язык (русский) / Родной  язык (татарский)» и «Родная литература (русская) /Родная  

литература (татарская)», которые изучаются на базовом уровне 1 час в неделю по каждому предмету, 

с учетом мнения участников образовательных отношений. 
С целью обеспечения качественного образования учащихся на уровне среднего общего 

образования с учетом их потребностей, познавательных интересов  в Учреждении открыт: 

- профильный универсальный 10У класс, в котором ведется изучение предметов на базовом 

уровне. Для поддержания данного профиля   часы части формируемой участниками образовательных 

отношений распределены следующим образом:  
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предмет 10У 

(2022-2023 уч.год) 

11У 

(2023-2024 уч.год) 

Русский язык 1 1 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

1 1 

Информатика 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Обществознание  1 1 

Элективные курсы 

Методы решения 

физических задач 

- 1 

Практикум по математике - 1 

Индивидуальный проект 2 - 

 

На преподавание предмета «Экология» в 11 классе отводится 1 час в неделю (34 часа). 

В 11- х классах часы части формируемой участниками образовательных отношений распределены 

следующим образом:  

 

 

Предмет 11Т 

Русский язык 1 

Практикум по математике 1 

Методы решения физических задач 1 
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1- 4 классы на 2022-2023 учебный год  

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество 

часов в 

год/неделю 

 

 

Всего  

1 2 3 4  

I. Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

 Родной язык (русский)/ родной 

язык (татарский)/ 

государственный язык РТ 

(татарский) 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на родном 

языке  

1 1 1 - 3 

 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО:  21 23 23 23 90 

II. Часть, формируемая  

участниками образовательных 

отношений 

Родной язык (русский)/ родной 

язык (татарский)/государственный 

язык республики Российской 

Федерации (татарский) 

- 1 1 1 3 

Литературное чтение на родном 

языке 

- - - 1 1 

математика - 1 1 - 2 

Физическая культура - 1 1 1 3 

ИТОГО:   3 3 3 9 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 21 26 26 26 99 

Итого часов  693 884 884 884 3345 
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5-9 классы (обновленные ФГОС) 

на 2022 – 2023 учебный год для 5 класса 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

  

Количество часов в год/неделю 

 

 

 

Итого 

  
5 6 7 8 9  

I.     Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык  5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)/  

Родной язык 

(татарский)/государствен

ный язык РТ (татарский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература 

(русская) / 

Родная литература 

(татарская) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

 

Искусство 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология  Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34 1/34 2/68 

ИТОГО:  28/952 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 157/5338 

 

 II. Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 1/34 - - - - 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родной язык (русский)  /  

Родной язык  

(татарский)/государствен

ный язык РТ  (татарский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

- - - - 1/34 1/34 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Итого  4/136 3/102 3/102 3/102 2/68 15/510 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

Документ создан в электронной форме. № 208 ОД от 29.08.2022. Исполнитель: Новичкова Г.А.
Страница 14 из 17. Страница создана: 21.10.2022 15:22



6 - 9 классы на 2022-2023 учебный год  

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

  

Количество часов в год/неделю 

  
6 7 8 9 Итого 

I.     Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6/210 4/140 3/105 3/102 16/557 

Литература 3/105 2/70 2/70 3/102 10/347 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  /  

Родной язык  (татарский) 

2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Родная литература (русская) 

/ 

Родная литература 

(татарская) 

1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 

Математика и 

информатика 

Математика  5/175 - - - 5/175 

Алгебра - 3/105 3/105 3/102 9/312 

Геометрия - 2/70 2/70 2/68 4/208 

Информатика - 1/35 1/35 1/34 3/104 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2/70 2/70 2/70 2/68 8/278 

Обществознание 1/35 1/35 1/35 1/34 4/139 

География 1/35 2/70 2/70 2/68 7/243 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/35 - - - 1/35 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 2/70 2/70 3/102 7/242 

Химия - - 2/70 2/68 4/138 

Биология 1/35 1/35 2/70 2/68 6/208 

 

Искусство 

Музыка  1/35 1/35 1/35 - 3/105 

Изобразительное искусство 1/35 1/35 - - 2/70 

Технология  Технология  2/70 2/70 1/35 - 5/175 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/105 3/105 3/102 12/417 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1/35 1/34 2/69 

ИТОГО:  33/1155 33/1155 34/1190 34/1156 134/4656 

 

 II. Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра - 1/35 1/35 - 2/70 

Русский язык - - 1/35 - 1/35 

Биология - 1/35 - - 1/35 

Предпрофильная подготовка - - - 2/68 2/68 

Итого Итого - 2/70 2/70 2/68 6/208 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 140/4864 
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10 У класса (универсальный профиль) 

на 2022 – 2023 и 2023-2024 учебные годы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов за два 

года обучения 

2022-

2023 

уч. год 

2023-

2024 

уч. год 

Всего 

I. Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 

Литература 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  / 

Родной язык (татарский) 

1/35 1/34 2/69 

Родная литература (русская) / 

Родная литература (татарская) 

1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/102 6/207 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

4/210 4/136 8/346 

Информатика 1/35 1/34 2/69 

Естественные науки 

Физика 2/70 2/68 4/138 

Химия 1/35 1/34 2/69 

Биология  1/35 1/34 2/69 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Общественные науки 

История 2/70 2/68 4/138 

Обществознание  2/70 2/68 4/138 

География 1/35 1/34 2/69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34 2/69 

Экология  - 1/34 1/34 

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 

Итого:  28/980 28/952 56/1932 

II Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

1/35 1/34 2/69 

Информатика  1/35 1/34 2/69 

Физика 1/35 1/34 2/69 

Химия 1/35 1/34 2/69 

Биология 1/35 1/34 2/69 

Обществознание  1/35 1/34 2/69 

Элективные курсы 

Индивидуальный проект 2/70 - 2/70 

Практикум по математике - 1/34 1/34 

Методы решения физических 

задач 

- 1/34 1/34 

ИТОГО:  9/315 9/306 18/621 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка при 6-дн. уч. 

неделе 

 37/1295 37/1258 74/2553 

 

 

 

Документ создан в электронной форме. № 208 ОД от 29.08.2022. Исполнитель: Новичкова Г.А.
Страница 16 из 17. Страница создана: 21.10.2022 15:22



11 Т класс (технологический профиль) 

на 2021 – 2022 и 2022-2023 учебные годы 

Предметные области Учебные предметы Количество часов за два 

года обучения 

2021-

2022 

уч. год 

2022-

2023 

уч. год 

Всего 

I.Обязательная часть

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 

Литература 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)  / 

Родной язык (татарский) 

1/35 1/34 2/69 

Родная литература (русская)  / 

Родная литература (татарская) 

1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3/105 3/102 6/207 

Элективные курсы 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

6/210 6/204 12/414 

Информатика 4/140 4/136 8/276 

Естественные науки 

Физика 5/175 5/170 10/345 

Биология 1/35 1/34 2/69 

Химия 1/35 1/34 2/69 

Астрономия 1/35 - 1/35 

Общественные науки 
История 2/70 2/68 4/138 

Обществознание 1/35 1/34 2/69 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/105 3/102 6/207 

Экология - 1/34 1/34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/35 1/34 2/69 

Итого: 34/1190 34/1156 68/2340 

II.Часть, формируемая  участниками образовательных отношений

Элективные курсы 

Русский язык 1/35 1/34 2/69 

Индивидуальный проект 2/70 - 2/70 

Методы решения физических задач - 1/34 1/34 

Практикум по математике - 1/34 1/34 

ИТОГО: 3/105 3/102 6/207 

Предельно 

допустимая учебная 

нагрузка при 6-дн. 

уч. неделе 

37/1295 37/1258 74/2553 
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